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Biologia 
 
 
Introduzione alla scienza della vita. 
 
Le caratteristiche dei viventi. 
 
La chimica della vita: atomi, elementi e composti. I legami chimici. 
 
L’acqua e le sue proprietà. La molecola d’acqua e il legame a idrogeno. Le proprietà dell’acqua: polarità, 
densità, coesione e tensione superficiale, potere solvente. Acidi e basi, scala del pH. 
 
Le molecole biologiche. Il carbonio e le biomolecole. I carboidrati. I lipidi. Le proteine: amminoacidi, legame 
peptidico, struttura delle proteine (primaria, secondaria, terziaria, quaternaria). Gli acidi nucleici: DNA e 
RNA. 
 
La cellula è l’unità di base dei viventi. La cellula animale. La cellula vegetale. La cellula procariote. 
 
I microscopi. Il microscopio ottico. I microscopi elettronici (TEM e SEM). Le dimensioni delle cellule. Unità di 
misura: micrometri e nanometri. I virus. 
 
Dalla cellula all’organismo. La specializzazione cellulare. I tessuti. Le giunzioni cellulari. Gli organi e i sistemi 
di organi. 
 
 
Il corpo umano: sostegno, movimento e digestione. 
 
L’organizzazione del corpo umano. Dalle cellule ai sistemi d’organo. Il tessuto epiteliale. Il tessuto 
connettivo. Il tessuto muscolare. Il tessuto nervoso. I tessuti formano gli organi e i sistemi di organi. 
 
Il sistema scheletrico. Lo scheletro fa parte dell’apparato locomotore. Le cellule del tessuto osseo. La 
struttura dell’osso lungo e il processo di ossificazione. Struttura e funzioni dello scheletro. La colonna 
vertebrale. Le articolazioni. 
 
Il sistema muscolare. Composizione e funzione del sistema muscolare. I muscoli scheletrici: struttura e 
meccanismo di contrazione. I muscoli antagonisti. 
 
L’apparato digerente. La digestione degli alimenti: nutrienti, digestione meccanica, digestione chimica. La 
struttura dell’apparato digerente. La digestione comincia in bocca. 
Le tappe della digestione. Deglutizione. I processi digestivi nello stomaco e nell’intestino tenue. Funzioni del 
fegato e del pancreas. L’assorbimento delle sostanze nutritive. La funzione dell’intestino crasso. 
L’eliminazione dei rifiuti. 
 
 
Libro di testo: Biologia insieme. Bianchi, Levi. Pearson 


